TRUBAC
Charity Cesky Té&sin

. Klientovi je schvaleno oddluzeni a vi, jak svou
nepfiznivou finanéni situaci fesit (znd postup,
umi jej pouzit).

. Rodi¢e maji dovednosti potfebné k zajisténi
vzdélavani, vychovy déti a péce o né - umi se
postarat o své déti, umi se s nimi ucit a travit s
nimi volny cas.

. Klientka si nasla bydleni a umi zit samostatné —
zajistit si prijem, hlidat si platby, starat se o
domadcnost.

. Klientka s neurodegenerativni chorobou miize zit
doma, pomahame ji s hygienou a cvicenim se
snazime zpomalit ztratu pohybovych schopnosti.

. Klient po urazu a nasledné péci pracovnic je opét
schopen chuze s choditkem.

. Klient je v kontaktu se svym synem, se kterym se
nékolik let nevidél.

. Klient si s dopomoci aktiviza¢ni pracovnice uvaril
své oblibené jidlo.

. Klient ma vytizeny véechny socialni davky (PnP,
dichod, davky hmotné nouze, materidlni
pomoc).

« Vnuk Kklientky souhlasil s poddnim navrhu na
opatrovnictvi a soud jej ustanovil opatrovnikem
klientky.

. Klientka si stanovuje sama harmonogram
hygieny a koupani véetné pomocného personalu.
I ptres prvotni zklamani z umisténi v domoveé se
klientka po adapta¢ni dobé citi spokojena a v
bezpeci.

. Klientka mohla zemfit v domové obklopena
lidmi, které brala téméf jako svou rodinu.

. Pacientce nemuseli amputovat prsty na dolni
koncetiné.

. Pacientka po nemoci obnovila svou sobéstacnost
a nemusi byt umisténa do domova pro seniory.

. Klient je nasyceny a Cisty u sebe doma.

. Klient na vozicku s pomoci fidice se bez
problémti dostal ke svému lékari, i kdyz na
schodisti nefungovala plosina.

. Handicapovand sletcna na vozicku muze
kazdodenné jezdit do $koly.

. Tézce nemocna klientka méla jistotu, Ze na
pravidelné navstévy k lékari se dostane bez
problémi vcas a ridic ji doprovodi az na misto.

Cislo 2
Rok 2023
ZDARMA

Vazeni kolegové
a pratelé charitniho dila,

mame obrovskou radost. Podafilo se nam
obdrzet mimofadny grant na realizaci auditu
systému fizeni organizace pocinaje strategickym
planovanim  pfes  vnitini = komunikaci,
fundraising, hospodareni az po pfimou praci s
klienty. Proces hodnoceni je zalozeny na
sebereflexi organizace. Prvnim krokem je
vytvoreni sebehodnotici zpravy dle predem dané
struktury otazek. Nasledné zpravu prochazi
nezavislé oko experta, ktery poskytne pohled
zvendi a definuje doporuceni pro zmény a nas
dalsi rozvoj. Cilem hodnoceni ma byt
organizace stojici na pevnych zdkladech.
Aktualné mame za sebou prvni fazi. Jednou z
oblasti sebehodnoceni byla nase role ve
spolecnosti, zda- li se shoduje s poslanim
organizace ,Pomdhdme potfebnym®. Otdzka
znéla: ,Jak definujete vysledek Vasi ¢innosti?®.
Takovym zptlisobem polozena otazka nas prvné
v spolecné diskusi docela prekvapila, az
nasledné kolegyné zacaly uvadét mnoho
prikladl z Zivota naSich sluzeb. Vysledek nasi
prace je vyznacny, ackoliv se nékdy jedna o
velkou a ¢asto o docela niternou zménu v Zivoté
¢lovéka. Kazda tato zména ma vSak mimoradny
vyznam a hodnotu v Zzivotech na$ich klientd.
Priklady vysledki nasi ¢innosti prikladam.

S pranim krasnych letnich dna

Ing. Monika Klimkova,
reditelka organizace

)z Charita
7B Cesky Tésin




DNY DOBROVOLNICTVI
2023

Diky celorepublikové kampani DNY
DOBROVOLNICT VI, jsme mohli u
nas na sluzbach pfivitat nové tvare.
Dékujeme vSem dobrovolnikim,
ktefi vénuiji sviij as potfebnym!

Dlevelier
=¥ OBROVOLNICTVI

26.-29.04 2023

Jedine&ni pileZitost vyzkouset si
dobrovelnictvi. Kdy jindy nez ted?

www.dnydobrovolnictvi.cz

NADACE AGEL

Dékujeme NADACI AGEL za
usporadani sbirky pro nase klienty.
Obdarovani méli ohromnou radost
a urcité vSechny dary vyuziji.

dAGeL

CYRIL A METODE]J

Srde¢né zveme na akci SVATEK
CYRILA A METODEJE, ktera
probéhne dne 5. 7. 2023 od 14 hod.
v parku Adama Sikory v Ceském
Tésiné. Pro vSechny ucastniky je
pfipraveny  bohaty  zabavny,
odborny a hudebni program.

Nizkoprahové zarizeni pro déti
a mladezZ zahajuje provoz

Od 1. 7. 2023 zahaji Charita Cesky Téin provoz nizkoprahového
zarizeni pro déti a mladez ,,Majak®. ,,Majak® je urcen pro déti a
mladez ve véku od 6 do 21 let, které se ocitly v obtizné situaci a
neumi si s ni poradit. Muze se jednat o problémy ve $kole, rodinné
¢i vztahové problémy, pripadné o problémy se zneuzivanim
navykovych litek a mnoho dalSiho. Cilem sluzby je umoznit
klientiim bezpecné a smysluplné travit sviij volny cas a za podpory
pracovnikii dosahovat cili, které si stanovi.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ,,Majak™ bude poskytovat
své sluzby ambulantné, tedy pfimo v prostorach sluzby na adrese
Jablunkovska 997/84, tak i terénné. Terénni forma znamenad, Ze se
pracovnici budou pohybovat na dzemi mésta Cesky Té&sin a budou
klientim k dispozici v prostredi, které je jim blizké. Sluzba bude
dostupna v pondéli od 11:30 - 14:30 a zbylé dny od 11:30 - 17:00.
Utery a v patek bude sluzba v ¢ase od 14:00 do 17 hodin poskytovana
terénné.

Beseda pro dobrovolniky

L

V breznu jsme pro charitni dobrovolniky usporadali besidku na

téma: ,Paliativni péce®, kterou odborné vedla sestra Daniela Rysava.
Byt se jednalo o velice slozité téma, celd besidka se nesla v duchu
prijemné a velmi uvolnéné atmosféry. Dobrovolnici se dozvédéli
spoustu informaci o posledni fazi zivota a predev$im o umirani a
byly zodpovézeny otazky, se kterymi se dobrovolnici musi potykat,
napt.: ,Jak reagovat, kdyz si senior preje zemfit?“, nebo: ,Jak mtzu
klientovi pomoci, kdyz ho na svété jiz nic netési?“. Dékujeme vSem
zucastnénym a také sestfe Daniele za jeji cas, ochotu a predevsim
sdileni svych zkudenosti! TéSime se na pristi setkdni!



Charitni poradna pro seniory
a pecujici v novych prostorech

Charitni poradna pro seniory a pecujici se od 1. 7. 2023 stéhuje!
Nové bude poradna sidlit na ulici Jablunkovska 997/84. Ve stejné
budové se rovnéz nachazi Charitni centrum pro seniory a poradna
tak bude vice dostupna seniordm. Ti budou mit nové moznost na
jednom misté vyuzivat, jak sluzeb centra pro seniory, tak
odborného socialniho poradenstvi. Socialni pracovnice, poradkyné
pro seniory a pecujici, bude k dispozici osobné na adrese
Jablunkovska 997/84 a to v uterky a v patky od 8 do 14 hod anebo
na telefonnim dcisle: +420 604 926 780. Po predchozi telefonické
domluvé je mozné poradenstvi poskytnout i u Vas v domacnosti.

Velikonoc¢ni obchiadky

Klienti Charitniho stfediska Kometa
se letos opét zapojili do
Velikono¢nich obchiidki s Albertem.
Sestavili si obchodni plan plus
rozpocet, cilem prodeje bylo ziskat
finance na novy pingpongovy stil.

Nejdiive se nakoupil potrebny
material a poté se klienti s patficnym

i
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Zesky T&in

Den déti

Také v Charitnim domé pro
matky v tisni se slavil ,,DEN
DETI“. Na zahradé¢ bylo
nachystdno nékolik soutézi, ve
kterych  zvitézili  vSichni.
Maminky détem malovaly na
oblicej a mnachystdino bylo
vyborné  obcerstveni.  Déti
dostaly balicek sladkosti za
odménu v soutézich a na zavér

dne byl pro déti pripraven dort.

DEN MATEK

Oslava Dne matek se u nas v
Charitnim domé pokojného stari
nesla v duchu pohody a zpévu.
Pozvali jsme manzele Peterkovy,
ktefi nam prisli zazpivat a zahrat
na tahaci harmoniku. Pani
Peterkova méla pfipravenou
kratkou basnicku. Jeden z nasich
Klienta si také pripravil kratky
uvod a vzdal diky vSem matkam
a jejich obétavé péci. Poté jsme si
pochutnali na zékusku a vyborné
kavé a celé odpoledne jsme
zakoncili osobnim podékovanim

a kvétinou.

AKTIVIZACE UMENIM

Se zacinajicim létem nabidne nase
Charitni centrum pro seniory
svym klientiim novou aktivizacni
¢innost, ktera je urcena predevs§im
pro klienty se zajmem o vytvarné

umeéni. Tato aktivizacni ¢innost je
uréena predev§im zacatecnikim,
ktefi se nauci riznym vytvarnym
technikam. Projekt byl podporen
Nadaci uméni pro zdravi
Dékujeme!

nadace
umeni
m m pro

' zdravf



NOVA SUSICKA
NA OVOCE

NADACE gt
veronica) Vv

Diky Nadaci Veronica jsme mohli
zacit realizovat projekt ,,Zména

zaCina u kazdého z nas“, jehoz
cilem je naucit maminky a déti z
Charitniho domu pro matky v
tisni, jak nakladat s potravinami a
neplytvat jidlem. Diky finan¢ni

podpoie byla mimo jiné
zakoupena susicka ovoce.

Pripravu a krajeni zeleniny nebo
ovoce si déti uzily. Maminky

suSenou zeleninu pouzivaji do
polévky a susena jablka - , kiizaly“
jsou zdravou svacinkou pro déti.
Dalsi
pomoci nadace Veronica je
vyhotoveni hmyzich domecki a
ptacich budek. Dékujeme!

JARNI KOLO SBIRKY
POTRAVIN

Jako kazdym rokem i letos se
Charita Cesky Téin zapojila do
jarniho kola sbirky potravin, které
probéhlo v sobotu 22. dubna od
8:00 do 18:00 v hypermarketu
TESCO v
Dékujeme vSem, ktefi nevahali a
zapojili se do sbirky! Diky Vasi
$tédrosti se podafilo vybrat
celkem 516,81kg potravin a
drogistického které
poputuje do rukou potiebnych.

aktivity naplanované s

Ceském  Tésiné.

zbozi,

Velmi si této pomoci vazime!

SBIRKA
exwwm POTRAVIN

o

Vyroc¢ni setkani zaméstnanci

tnancl s pracovnim

Dne 5. a 12. 4. 2023 se uskutecnilo jiz tradi¢ni Vyroc¢ni setkani
zaméstnanct Charity Cesky Tésin, které pravidelné poradame jiz
od roku 2018 (s dvouletou covidovou pauzou). Spolecné jsme se
seS§li v prijemnych prostorech silu Sborového domu cirkve
bratrské ,,Studna“, kde jsme se seznamili s ¢innosti Charity Cesky
Tésin v uplynulém roce 2022 a nové vytvorenym dokumentem
»Krestanské principy charitni prace“, o jehoZz vyznamech
pohovoril i otec P. ThLic. Vaclav Tomiczek.

Béhem naseho ,,mini kongresu® doslo i na ocenéni tfech nejlepsich
charitnich kolednikt v ramci Ttikrdlové sbirky (Danuse Baronova,
Ilona Kaszperova, Monika Sirokd) konané zacatkem leto$niho roku,
ktefi si kromé diplomt a drobnych darkdi odnesli i putovni
pokladni¢ky. Nezapomnéli jsme ani na jubilejni zaméstnance
(Marcela Minarikova, Danuse Baronovd, Lubica Kusova), kteri ke
dni kondni akce oslavili deseti ¢i patnactileté pracovni vyroci. Za
jejich dlouholetou pfizen, vynalozené pracovni usili a loajalitu jim
osobné podékovala pani reditelka a predala dékovny list s kvétinou.
Timto zptsobem straveny cas hodnotime velice pozitivné, nebot
kromé predani dilezitych informaci doslo (doufejme) i k naplnéni

oc¢ekavani nasich pracovniku. Jiz ted se tésime na pristi ro¢nik.

Tyden socialnich sluzeb 2023

V tydnu od 2.-8. fijna 2023 bude probihat 15.Tyden socialnich
sluzeb CR potadany Asociaci poskytovateld socidlnich sluzeb CR
ve spolupréci s Ministerstvem préce a socidlnich véci CR. V téchto
dnech srde¢né zveme vSechny na Dny otevienych dvefi na nasich
sluzbach a také na Miniveletrh spojeny s konferenci, ktery se bude
konat 4. 10. 2023. Dalsi informace a podrobny program zverejnime
v dal$im cisle Trubace.



Pout Charit

Dékujeme za pozvani na tradi¢ni pout, kterd je prostorem pro
spolecné setkani, sdileni a povzbuzeni do dalsi prace ve znameni
Caritas. Letos se konala v polském Méstecku Milosrdenstvi v
Branicich. Po msi svaté, kterou celebroval ostravsko-opavsky
biskup Mons. Martin David a po prednasce P. Jana Larische, Th.D.,
vénovanou zivotu biskupa Nathana a blahoslaveného Richarda
Henkese, nasledovala prohlidka méstecka. Navstivili jsme chranéné
dilny véetné gobelinové manufaktury s tapiseriemi Mariana Henela,
muzeum biskupa J. M. Nathana a baziliku Svaté Rodiny. Zavére¢né

pozehnani udélil vSem poutnikim P. Jan Larisch v kostele

Nanebevzeti Panny Marie.

Svaty Hostyn

11. 5. 2023 jsme se v ramci duchovni obnovy vypravili autobusem
na kouzelné maridnské poutni misto Svaty Hostyn, ktery se nachazi
nedaleko mésta Bystfice pod Hostynem. Toto misto bylo v roce
2018 prohldgeno narodni kulturni pamatkou Ceské republiky a je
jednim z nejoblibenéjSich a nejnavstévovanéjsich moravskych
poutnich mist. Po celou dobu putovani nas provazel P. Jan Larisch,
ktery ndm o tomto i jinych poutnich mistech, o smyslu pouti a taky
o Antoninovi Cyrilovi Stojanovi vypravél. P. Larisch také pro nds
vedl msi svatou v bazilice Panny Marie, ktera byla doprovazena
hrou na kytaru a zpévem na$ich zaméstnankyn Zuzany Spratkové a
Danuty Juroszek. Za coz moc dékujeme. Nejvétsi podékovani

ovsem patfi P. Larischovi za to, Ze nds timto poutnim mistem

provedl, a Ze nam prozradil spoustu zajimavosti. Dékujeme!

PSANI OD SRDCE

Zapojili jsme se do prvniho
rocniku projektu Psani od
srdce, diky kterému do rukou
nadich klientd putuji krasné
dopisy a prani. Smyslem
tohoto projektu, ktery porada
Diakonie CCE spole¢né s TV
Nova, je

prinaset radost

senioriim, minimalizovat
jejich izolaci a prispivat k
odstranovani  bariér mezi
lidmi i generacemi. Zapojit se
mohl kazidy, kdo mél chut
udélat néco hezkého pro lidi ve
svém okoli, mohl poslat jeden
dopis, nebo se prihlasit k
pravidelnému dopisovani.
Dékujeme vSem, kteii se
rozhodli napsat par radka a
tim vykouzlili usmév na

tvarich nasich klientu.

SBIRKA SKOLAKUM
OD SRDCE

Nevahejte a zapojte se s nami do
celorepublikové sbirky Skolakiim
od srdce, ktera probéhne ve dnech
2. a3.9. 2023 v prodejné TESCO
Cesky Té&in od 9:00 do 19.00.
Miuzete nakoupit podle seznamu
doporucenych predmétic anebo
zvolit cokoli jiného ze sortimentu
$kolnich pomicek a za pokladnou
tyto véci  odevzdat

dobrovolnikiim. Dékujeme!

nasim
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ROZHOVOR

Beata Dulawova - vedouci terénnich sluzeb

Jste novou vedouci viech terénnich sluzeb Charity Cesky Tésin.

O které sluzby se konkrétné jedna a co je naplni Vasi prace?

Sekce terénnich sluzeb vznikla 1. 9. 2022 slouc¢enim zdravotnich a socidlnich
terénnich sluzeb. Jedna se o Charitni asistenci, Charitni o$etfovatelskou sluzbu a
Charitni pecovatelskou sluzbu. 32 asistentek, zdravotnich sester a pecovatelek
poskytuje péci klientim a pacientim ptimo v jejich domdacnostech v Ceském
Tésiné a okolnich obcich. Moji praci je pomahat vedoucim pracovnikiim zajistit
bezproblémovy chod jejich sluzeb, resit problémové situace, dohlizet na kvalitu
prace, hospodareni, dodrzovani pravidel. Predavam rzné informace, podilim se
na vybéru novych zaméstnancd, planovani rozvoje sluzeb, sleduji zmény v
legislativé, tucastnim se porad tymt a setkani komunitniho planovani,
spolupracuji na tvorbé projekti a mnoho dalsiho.

Je o tyto sluzby zdjem? Na koho se v pfipadé zajmu obratit?

O terénni sluzby je velky zdjem, souvisi to se zvySujicim se vékem obyvatel, s pozdéjsim odchodem moznych
pecujicich do diichodu a se zkracovanim doby hospitalizaci. Zajemci se mohou obratit pfimo na vedouci
jednotlivych sluzeb, samozfejmé i na mne. Kontakty na jednotlivé sluzby jsou uvedeny na nasich webovych
strankdch, v letécich sluzeb, v Privodci socidlnimi sluzbami mésta Cesky Tésin. Informace poskytnou také

zdravotné-socialni pracovnice nemocnic, prakticti 1ékafi a pracovnici socidlniho odboru mésta.

Cim Vas tato prace napliuje?

Pracuji v Charité Cesky Tésin uz 14 let. Nejdiive jako zdravotni sestra v Charitni o3etfovatelské sluzbg,
pozdgéji jako jeji vedouci, nasledné vedouci sekce zdravotnich sluzeb a nakonec jako vedouci sekce terénnich
sluzeb. Prace mne stéle bavi, je hodné samostatnd, dynamicka. Za ta 1éta jsem se jesté nestihla nudit. A co je
hlavni, je to smysluplna prace pro lidi a s lidmi.

Co byste poradila svym klientim?

Klientim i jejich rodindm bych doporucila, at se nevahaji na nas kdykoliv obratit, kdyz budou mit pocit, ze
pomoc potiebuji, Ze uz nezvladaji péci o sebe nebo o své pribuzné. Mohou nas kontaktovat, i kdyz pottebuji
»jenom* informace nebo néjakou radu.

Pribéh klienta

Pan A. se na nds s pomoci své rodiny obrdtil na jate lofiského roku. Dle slov rodiny se zddlo, Ze sluzba nebude
probihat ptilis dlouho, protoze pan A. na tom byl zdravotné velmi Spatné a jeho stav se rychle zhorsoval. Ale
pan A. se ukdzal jako velky bojovnik, ktery md silnou viili Zit, a mohli jsme k nému dochdzet mnohem déle, nez
by kdokoliv na zacdtku odhadoval. VZdy velmi vitame, kdyz miiZeme spolupracovat s rodinami nasich klienti,
protoZe mdme preci stejny cil, obéma ndm jde o to, aby jejich clen rodiny, nas klient, mohl ziistat doma co
nejdéle, mél zajisténé vse potrebné a mohli jsme trochu ulehcit rodiné. A prdavé v pripadé pana A. se ndm

podatfilo s rodinou navdzat tizkou spoluprdci, mohli jsme ihned reagovat na ménici se zdravotni stav pana A. a

s tim souvisejici potteby. Pan A. jiZz neni mezi ndami, ale do posledni chvile mohl byt v prostiedi, kde se citil
dobre, mezi lidmi, které diivérné znal. Jsme rddi, Ze jsme mohli v jeho pFibéhu také figurovat.




CHARITNI PORADNA INFORMUJE

Dva roky s nahradnim vyzivnym. Novela zakona chce

zdvojnasobit dobu pobirani.

V cervenci 2023 to budou dva roky, co za neplatice
alimentti plati nahradni vyzivné stat. To je ale
mozné pobirat nanejvy§ 24 mésict. Pro prvni
zadatelky a Zadatele to znamena, Ze uz brzy na tuto
davku ztrati narok. Nové by se mohlo vyplacet az
¢tyfi roky. Zménu v duasledku nedspésného
vymahani

alimentd po dluznicich navrhuje

Ministerstvo prace a socialnich véci CR.

Podle statistik mésic od mésice roste pocet déti,
které stat financné podporil za rodice-neplatice.
Ndhradni vyzivné podle zpravy o vyplacenych
davkach v soucasnosti dostalo jiz pres 10 000 déti.
Za déti neplatic hradi urad prace soudné
stanovené vyzivné do maximalni ¢astky 3 000,-K¢
mési¢né po dobu az dvou let.

Z4kladni

nezaopatfené dité a vyzivné je stanovené soudem.

podminkou je, ze se jedna o
Pokud se rodice dohodli mezi sebou, tak narok
nevznika. Dal$i podminkou je, Ze musi byt
zahdjeny proces vymdhani dluzného vyZzivného
soudné nebo skrze exekuci. O nadhradni vyzivné se
nasledné podava zadost na uradu prace a kazdé
¢tyti mésice se doklada vyse prijatého vyzivného za
predchazejici ¢tyfi kalendaini mésice.

Ministerstvo prace aktualné uvedlo, ze doc¢asnost
podpory tvrdé dopada na rodiny, kterym se
nedafi vyzivné vymahat, kde nedoslo ke zlepseni
platebni moralky dluznika a kde se alimenty
neziskaly plné ani v exekuci ¢i pfi soudnim
vykonu. Podle resortu by stat mél nové davku
poskytovat az 48 mésicti. Aby zakon zacal platit,
musi ho schvdlit vlada a Parlament a podepsat
prezident. Resort prace navrhuje, aby Snémovna
zakon prfijala zrychlené hned pifi prvnim
projednavani.

MPSV vsak pred dvéma lety ocekavalo, ze pocet
déti, kterym bude tato davka vyplacena, bude az

dvojndsobny. Urady priace uvadéji, zZe
nejcastéjsSimi  davody pro zamitnuti jsou

neexistence exeku¢ntho fizeni nebo fizeni o
soudnim vykonu rozhodnuti ¢i neexistence
samotného rozsudku soudu o vyzivném. Jinak
fe¢eno nesplnéni podminek pro samotny vznik
naroku na nahradni vyzivné. A to i presto, Ze
zédny z uvedenych krokt neni zpoplatnén. Rada
rodicii se obava toho, Ze napfiklad navrh na
exekuci sepise a podd nespravné. Pritom existuje
moznost vyuzit sluzeb obcanskych poraden,
které jim mohou pomoci sepsat potfebné
dokumenty zdarma. Pfikladem takové sluzby je
Charitni poradna, ktera funguje na principech
bezplatnosti a anonymity. Ke klientim je
pristupovano individualné a jejich situace je vzdy
feSena diskrétné.

Poradna sidli na ul. Hrabinska 458/33, 737 01
Cesky Tésin a je oteviena od pondéli do &tvrtka,
od 8h do 14h, vyjma stfedy, kdy je otevieno pro
objednané od 9h do 17h. Tel. +420 731 454 650,
+420 734 796 858.

Mgr. Michal Kawulok



Pijcovna kompenzacnich pomiicek
ul. Leose Janacka 768/2, Cesky Tésin

Vzdy po predchozi telefonické dohodé.
pondéli - patek 7:00 - 14:00
tel.: +420 734 167 725

Pijcujeme:
« polohovaci postele

matrace

invalidni voziky
choditka
jidelni stolky

a mnoho dalsich pomiucek k odstranéni

nebo zmirnéni technickych bariér vdomacim

prostfedi klientti

CHARITNI BAZAREK
UL. HRABINSKA 458/33
CESKY TESIN

PROVOZNI DOBA:

PONDELI  8:00 - 12:00
UTERY 8:00 - 10:00
STREDA  8:00 - 12:00
CTVRTEK 14:00 - 16:00
PATEK 8:00 - 12:00

Truba¢ Charity Cesky Tésin ¢&. 2/23, vydavéa Charita Cesky Té$in, Mirova 1684/8, 737 01, IC: 603 37 842,
datum vydani 20. 6. 2023, naklad 360 ks, eviden¢ni &islo MK CR E 20242. www.ceskytesin.charita.cz, www.facebook.com/charitaceskytesin
PiSte nam! Listarna Trubacde je ur¢ena Vasim ndzortim, pfipominkdm a posttehtim. Své prispévky posilejte na adresu: info@ceskytesin.charita.cz



