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Vazeni Ctenari,

mésic f{jen znamena, Ze oslavujeme Tyden socidlnich sluzeb —
prezentujeme nase sluzby vefejnosti a chceme pfipominat
smysl a posldni socidlni prace ve spolecnosti. Také letos jsme
pripravili harmonogram nadvstév v nasich zafizenich a srdecné
Vas zveme k osobnimu setkani. K tomu se nam podafilo
piivézt do Tésina putovni vystavu Charity Ceska republika,
ktera formou vybranych fotografn priblizuje svét, ve kterém
pracu]eme Vystava bude pfipravena ke zhlédnuti po cely
fijen v ¢itarné a kavarné Avion v Ceském Tésiné.

V podzimnim vydani Trubace jsme se zaméfili na prezentaci
sluzby domaci zdravotni péce. Nejedna se o sluzbu socidlni,
nybrz zdravotni, a proto pfijméte rovnéz pozvani k
nahlédnuti také do tohoto stfediska. Tato sluzba je v dnesni
dobé velmi zadana, zajisStuje propojeni mezi svétem nemocnic
a domdacim prosttedim, do kterého se ted uchylili mnozi
nemocni v souvislosti s probihajici pandemii. Paradoxem
dnesnich dnu je fakt, ze je to stejnd sluzba, kterd v roce 2019
byla v zdravotnickém systému na hranici udrzitelnosti, a
tudiZ byla nucena bojovat za svou existenci vyhldSenim
stavkové pohotovosti za navySeni financnich prostfedkt
uréenych na sviij provoz. Jak pravil klasik — jedinou jistotou
Zivota je zména.

Tento tym aktudlné zaziva také obménu personalu spojenou s
odchodem jedné z pracovnic. Sestra Helena je nejen zdravotni
sestrou, ale predevsim fddovou sestrou ve Spolecnosti sester
JeziSovych. Léta provazela nase klienty v domaci péci nejen



po strance zdravotni, ale také duchovni. Zaroven
spolupracovala pfi tvorbé Trubace a také nas kazdodenné
povzbuzovala a duchovné provazela v nasSich ukolech ve
sluzbé.

Pan Bth zaplat! A za celou Charitu a klienty vSem pfeji - kéz
to, co jsme ve spoleénych rozhovorech pfijali, miizeme dale

rozdavat & nové tvorit.

Pfeji VAm poZehnany vstup do podzimniho obdobi.

Ing. Monika Klimkova
feditelka




VYSTAVA NEJLEPSICH SNIMKU
13. ROCNIKU FOTOSOUTEZE

MUJ SVET

V prostorach citarny a kavarny AVION.

I letos otevirdme $iroké verejnosti sluzby Charity Cesky Tésin v
rdmci Tydne socidlnich sluZeb v CR, ktery probéhne od 4. fijna
do 10.r1ijna 2021.JiZ tradicné se miiZete tésit na Dny otevirenych
dveri v naSich jednotlivych sluzbach. V téchto dnech vis
sezndmime s ¢innosti a fungovanim sluZzeb a rdadi odpovime na
veskeré Vase dotazy. Terminy najdete na webovych strankach
Charity Cesky Tésin a strankach Tydne socidlnich sluZeb CR.

Novinkou a ptrekvapenim bude vystava vitéznych fotografii
fotosoutéze MUJ SVET, kterd zachycuje neopakovatelné
okamziky a udalosti v Zivoté Charit.

Soutéz pofada kazdoroéné Charita Opava ve spolupraci se
Slezskym muzeem v Opavé, firmou Asekol a Institutem
tvirdi fotografie FPF SU, pod zastitou primatora statutarniho
mésta Opavy Ing. Tomase Navratila. Patronem a porotcem je
pan Jindfich Streit, ktery patfi uz dlouho k nejvyznamnéjsim
osobnostem ceské fotografie.

Vystavu bude mozné zhlédnout az do 31. 10. 2021
v prostorach ¢itarny a kavarny Avion.

Vsechny srdecné zveme!



Prostiednictvim CHARITNI OSETROVATELSKE SLUZBY
(domaci zdravotni péce) nabizi Charita Cesky Tésin péci
lidem v jejich domacim prostfedi, tato péce je hrazena
zdravotni pojiStovnou. Lidé tak nemusi byt pfi zhorSeni
zdravotniho stavu a své sobéstacnosti hospitalizovani a
mohou zustat doma. Lécba v domacim prostfedi ma pozitivni
vliv na jejich psychicky i zdravotni stav.

Zajistujeme odbornou zdravotni pé¢i jako naptiklad — podani
1ékti, aplikaci inzulinu, injekci, odbéry biologickych materiald,
prevazy, infuzni terapii, parenterdlni vyzivu, oSetfeni stomii a
permanentnich katetrti. Taktéz nase sluzba zajistuje péci lidem
v termindlnim staddiu a psychickou oporu jejich rodinnym
pfislusnikiim. V neposledni fadé u nds pracuje rehabilitacni
sestra, ktera se podili na zlepSeni mobility a udrZovanim
tyzické kondice, ¢imz pomadha klienttim s jejich sobéstacnosti.
Péci vSem nasim klientim poskytujeme 7 dni v tydnu, 365 dni
v roce. Zdravotni tym je ochotny se pravidelné vzdélavat a
absolvovat certifikované kurzy a seminare.




Od bfezna se nase sluzba nové zaradila do sité testovacich
mist na COVID-19. Nyni se k ndm muiZe pfijit otestovat
kazdy pojisténec, ale i lidé nepojisténi, ktefi si sviij test hradi
sami. NaSim umyslem bylo nabidnout mozZnost testovani
zaméstnancim, jejich rodinnym pfisluSnikiim a také lidem
bydlicim v okoli naseho sidla. Nakonec k ndm lidé dochézeji
ze vzdalengjsich mist, jinych mést, dokonce i statt. Klienti si
oblibili nasi rodinnou atmosféru, stali se naSimi stalymi
zdkazniky a my s nimi prozivame uz ptl roku jejich Zivoty,
kdy s nami sdili své zazitky — dovolené, tdbory, cesty do
zahranidi.

Tato nova pracovni ¢innost nds bavi a jsme rady, Zze mnoha
lidem mtizeme touto sluzbou ulehc¢it v této nelehké dobé.
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HELENA JOZAKOVA

Tento rozhovor nam poskytla sestra Helena Jozakova,
dlouholetad pracovnice Charitni oSetfovatelské sluzby.

Jste radovou a zdaroven zdravotni sestrou, povézte nam néco o
sobeé. Co vas vedlo k tomu vydat se touto Zivotni cestou?

Zivotni cestu je dobré hledat, a tak objevi kazdy tu svou.
Hleddme-li ji s Bohem, je to vyhra, nebot ona nas pfivede ke
Stastnému konci. A mné Buh cestu ukazal diky osobnimu
pfikladu feholni sestry. A ja jsem s tiZasem a prekvapenim
Bozi nabidku, kterou jsem vnimala, pfijala a vydala se po ni.
Do té doby byly pro mne feholni sestry velkym posvatnym
tajemstvim, nad kterym jsem pro sebe viibec neuvazovala.
Chtéla jsem mit rodinu s vice détmi. V roce 1993 jsem zahdjila
feholni cestu vstupem do Spolecnosti sester JeziSovych, tehdy
méla tato spolecnost 12 let. V SSJ Zijeme jednoduchym
zptsobem zivota. To, co je nasim ,bohatstvim”, je vztah k
Jezisi Kristu. Jeho se ucime hledat v lidech, situacich a ve
vSem kolem sebe. K naSemu zivotu patfi modlitba za potfeby
lidi, cirkve, zvlasté za to, aby nechybéla duchovni povolani.
Za feholnim povoldnim stoji vzdy Buth, ktery do clovéka
vlozi touhu Mu slouzit. A toto se ve mné tehdy probudilo,
radost moci vést zivot modlitby ve spojeni se sluzbou Bohu a
lidem.



Jak vzpomindte na své zacatky v Charité?

Mé uplné prvni zacdtky souvisi s koncem totality. Pracovala
jsem v nemocnici v Hradci Kralové a do nové zfizované
taméj$i domaci charitni péce hledali zdravotni sestry. Ja jsem
stale odmitala, ale jednoho dne jsem kyvla. A nelitovala jsem
toho. Byly to zacdtky usmévné, obvodni lékafi napriklad
nevédeli, co od nas mohou ocekavat, tak nam nedavali moc
pacientti. Méla jsem na den dva, tfi, a tak cas straveny u nich
jsem vyuzivala napfiklad k uklidu, nakupu nebo peceni
vanocniho cukrovi pro né. Dnes uz je domaci péce zameérfena
predevsim na zdravotni ukony, a také lékafi se na nas s
davérou obraceji v péci o klienty.

Jak jste vidéla Charitu Cesky Tésin v dobé svého ndstupu do
organizace a jak ji vhimdte nyni s odstupem? Cim Vas prdace v
Charite Cesky Tésin obohatila?

Do Charity Cesky Tésin jsem piisla poprvé v roce 2003 (do
roku 2008) a podruhé od roku 2010. Vzpomindm na vSechny
ty roky rdda a zaroven mé tési, Ze vidim, jak se Charita rozviji
spolu s vyvojem nejen ve zdravotnictvi. Domaci péce ma
velké moralni moZnosti. Podporuje clovéka v jeho oslabeni,
pomadhd rodindm a mezilidskym vztahtim, stavi na
prirozenych kfestanskych hodnotach. Obohaceni vidim v
tom, s kolika krasnymi lidmi jsem se mohla setkat a cemu
viéemu jsem se mohla pfiuéit po strdnce zdravotni,
komunikativni i technické. Za to vSe velmi dékuiji.

Co je podle Vas to nejpodstatnéjsi pro naplnovani poslani
Charity?

Charita je organizace, kterou na svét privedla katolicka
cirkev. Povazuji tedy za dutleZité zachovat kfestanského
ducha, protoze pak nesklouzne ve svém poslani. A zaroven ji
tento duch pobizi ke sluzbé vSsem bez rozdilu, a to je také
dilezité.



Co si prejete do budoucna? Co byste pidla Charité Cesky
Tésin?

Co pieji sobé, preji i Vam, kazdému osobné v Charité Cesky
Tésin. Pfeji uméni dobfe rozliSovat mezi tim, co chce Biih, a
co chceme jen my. Pro¢? ProtoZe to nase nam nepfinese trvalé
Stésti. A predevSim pfeji a v modlitbé vyprosuji hodné
Boziho pozehnani, at se ndm vSem dafi slouzit druhym s
laskou a radosti.

Dékujeme za rozhovor.
Vazime si Vasi prace v Charité a prejeme hodné tispéchii!




Jednou rdno jsem dorazila do bytu. Pan je gentleman ze staré
skoly a jak bylo jeho zvykem, obradné mé privital a zeptal se, jak
se mam. Po nezbytnych zdvorilostech jsem se pustila do
pripravy 1éki, pan 1éky snédl a zapil. Pak mé doprovazel aZ pred
dvere bytu k vytahu. Otocila jsem se k nému s upozornénim, at’ si
dvere nepribouchne, ale nestacila jsem vyslovit ani prvni slovo,
a stalo se to, ceho jsem se obavala. Dvere triskly a klice
samozrejmé ziistaly v byté! Co ted? Hlavou mi béZelo, co bude
ddl? Cekd na mé jesté nékolik dalsich pacienti, neZ zavoldm
nékomu z rodiny, nebo zajistim otevirdni dveri, miiZze uplynout i
nékolik hodin! Panovi trvalo delsi dobu, neZ si uvédomil, co se
stalo. SnaZila jsem se zjistit, kdo by mohl mit jesté jeho kli¢ od
bytu, ale pan tvrdil, Ze klice ma jenom jeho syn. Co mam ted
délat? NemiiZzu ho nechat jenom tak na schodech, je zima, pan je
zmateny, jesté se néco stane. Zacala jsem vymyslet, jak
preorganizuji dalsi cekajici pacienty a snaZila jsem se zjistit ¢islo
na klicovou sluzbu. Slysela jsem, jak pan stale opakuje: ,Co budu
délat, co budu délat?* Po zadech mi zacal pomalu stékat
praminek potu a i srdce mi bilo o trochu rychleji. Po nékolikaté
jsem zopakovala otdazku: ,Nema nahodou klice od vaseho bytu
néjaky soused v paneldku?” Pan smutné zakroutil hlavou, pak se
ale nahle usmal a s tilevou rekl: ,A vite, Ze mate pravdu? Klice
ma soused ve druhém patre! Ale doufdm, Ze nema ty staré! A Ze
bude doma!” Rychle jsem ho potahla do vytahu, svezli jsme se do
druhého patra a zazvonili u souseda. Nastésti byl doma a bez
velkych reci nam klice predal. Spéchali jsme k bytu a s
tlukoucim srdcem jsem strcila kli¢c do zamku. Doufam, Ze to je
ten spravny! Jaka to byla tleva, kdyZ kli¢ zapadl a dvere se
otevrely. S ismévem jsem pustila pana dovnitr a najednou jsem
uvidéla, jak z loZnice vychazi néjaka postava v Zupanu. Zmohla
jsem se jenom na otazku: ,A to je kdo? Pan s klidem odpoveédeél:
~,Moje dcera, dnes u mne prespala.” Nezmohla jsem se na nic vic,
neZ na pozdrav a rychle jsem vpadla do vytahu. Tam jsem se
ulevou rozesmdala. MtiZzu spokojené pokracovat v prdci. Jesté Ze
jsem nevolala klicovou sluzbu k otevirani dveri!!!!



ROZSIRENI PUSOBNOSTI CHARITNI PORADNY

Je velice jednoduché dostat se do situace, se kterou si nevite
rady. Z diivodu nemoci jste se nékolikrat zpozdili se splatkou a
nyni Vam hrozi exekuce. Rozpadl se Vam vztah a resite péci o
dité. Vasemu blizkému se natolik zhorsil zdravotni stav, Ze
vyzaduje celodenni péci, nebo se pripravujete na ndvrat,
blizkého z nemocnice a nevite, na co vSe se pripravit. Neni
nutné byt na problémy sam a stydét se rici si o pomoc.

Charitni poradna je tady pro Vas. Od 31. 5. 2021 ptsobime
také v obcich: Sobésovice, Horni Bludovice, Horni Such3,
Komorni Lhotka a Térlicko. Nevahejte se na nas obratit!

DAR OD KOOPERATIVY

Dékujeme zaméstnanctim z ceskotésinské pobocky Kooperativa
— Ostrava Jih za predani penéZniho daru ve vysi 10 000 K¢
venovany Charitnimu domu pro matky v tisni.

Céstka bude pouzita na dovybaveni azylovych pokojii, které
obyvaji maminky s détmi v tizivé zivotni situaci. I diky Vam a

Vasi podpore miizeme naddle pomdahat tém, ktefi to potfebuji.

Dékujeme pojistovné Kooperativa!
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SETKANI TAXIKU MAXIKU V PRAZE

Na spolecném cdervnovém setkani v Praze sdileli zdstupci
devatendcti mést své zkuSenosti z provozovani Taxikii Maxikd.
Hovorilo se o zkusenostech s financovanim sluzby, o skladbé
klientti Taxikii Maxiktii. Zastupci nadace prezentovali smysl
projektu a zptisob vybéru provozovatel.

»I kdyZ Charitni taxik provozujeme jiz od roku 2014, nabidku
mésta k zapojeni do projektu Taxik Maxik jsme pfijali s
vdécénosti. Tato spoluprdce ndm nejen pomohla vyménit
velmi staré a poruchové auto za nové, ale také ted mtiizeme
spolecné s dalsimi provozovateli sdilet nabyté zkuSenosti, coz
je pro nas velmi cenné a uzite¢né pro praxi. Na setkani v
Praze se také hovofilo o moznosti vymény vozidla v pfipadé
jeho opotfebeni méstskym provozem. Existuje tedy Sance, Ze
do budoucna bychom mohli mit v TéSiné Charitni Taxik
Maxik s bezbariérovou upravou, kterd v tuto chvili chybi.
Vnimame jako dtlezité nabizet tuto aktivni a flexibilni pomoc
tak, jak ji nasi klienti potfebuji,” fik4 feditelka Charity Cesky
Tésin, Ing. Monika Klimkova.

SPECIALNI TAXIR

PRC SENIORY




CHARITNI ASISTENCE OSLAVILA 10. VYROCI

Pravé pred 10 lety se Charita Cesky Tésin rozhodla pro vznik
Charitni asistence. Ze strany verejnosti byl totiz zdjem o
nékolikahodinové sluzby. Zacinali jsme s nékolika klienty, ale
postupné jsme do soucasnosti poskytli sluzbu témér 150
klientiim v jejich domdcnostech prevdzné z Ceského Tésina.
ZvysSeny zdjem vyZadoval i navysSeni poctu asistentek. Jednou z
nich byla napriklad reholni sestra Marie, na kterou velmi radi
vzpomindame pro jeji klidny, laskavy a profesionalni pristup.

Charitni asistence je v soucasnosti socialni sluzbou mensiho
rozsahu, kterou reprezentuji odborné zdatné asistentky,
vedouci sluzby a socidlni pracovnik. Nas tym se u klientti
zaméfuje nejen na zdkladni ¢innosti, jakymi jsou podéavani
stravy a hygiena, mimo to s nasimi klienty také trénuje pamét,
hraje spolecenské hry, doprovazi je na prochazky, ¢te zajimavé
knihy. Nasi cilovou skupinou jsou prevazné seniofi, ale radi
nabidneme své sluzby osobam jiz od 27 let s télesnym,
zrakovym nebo chronickym onemocnénim. Do dalSich let
popiejme sluzbé Charitni asistence mnoho tspéchiti, spokojené
klienty a kreativni pracovniky.




VYLET DO ROZNOVA POD RADHOSTEM

Dne 24. 6. 2021 klienti a pracovnici Charitniho domu pro
seniory v Hnojniku vyrazili na vylet do RoZnova pod
Radhostém. Tento vylet se uskutecnil diky stédré darkyni z
projektu JeZiskova vnoucata, kterd reagovala na prani klientii
naseho domova podivat se do RoZznova pod Radhostem. Z daru
mohla byt zaplacena doprava, vstupné do Drevéného méstecka
a obéd pro klienty.

ZMENA PROVOZNI DOBY NA TESTOVACICH
A ODBEROVYCH MISTECH COVID-19 CHARITY
CESKY TESIN

Po prazdninové prestdvce opét otevirime pro Sirokou
verejnost odbérové a testovaci misto Covid-19 v Charitnim
domé pro seniory v Hnojniku, které bude otevireno kazdé titery
od 13:30 do 15:30 hodin a kazdy patek od 13:00 do 15:00 hodin.
Odbérové a testovaci misto v Ceském Tésiné v ulici Mirové
bude otevreno kazdé pondéli a étvrtek od 14:00 do 17:00 hodin.
Vice informaci na tel. ¢isle: +420 605 591 686.



BENEFICNI KONCERT POD TESINSKYM NEBEM

Na ndmésti v Ceském Tés5iné se 10. zari uskutecnil jiZ tradiéni
BENEFICNI KONCERT POD TESINSKYM NEBEM. Krdsnou
vsuvkou pestrého hudebniho programu, ktery moderoval herec
Miroslav Etzler, bylo podékovani vedeni mésta vsSem
predstaviteliim socidlnich sluZeb piisobicich v Ceském Té5iné
formou nadherné kytice a Seku na konkrétni financni ¢astku.

Nase feditelka Ing. Monika Klimkova pfevzala pro Charitu
Cesky Tésin $ek v hodnoté 10 000 K¢.

Financni éastka bude pouzita pro seniory v Charitnim domé
pokojného stafi na mensi vylety, navstévu divadelniho
predstaveni a aktivizaéni pomticky v podobé terapeutické
kocky, reminiscencni kolekce — povolani a pexeso.

Dékujeme vedeni mésta Cesky TéSin za podporu nasich
sluzeb!




VELETRH POSKYTOVATELU SOCIALNICH SLUZEB
V HAVIROVE

P

Ve ctvrtek 9. zari 2021 se na namésti Republiky v Havirové
uskutecnil pod zastitou havirovského primdtora Josefa Bélici
uz 10. roc¢nik Veletrhu poskytovatelti socidlnich sluZzeb. Veletrh
ma za cil umoZnit verejnosti ziskat cenné rady a potrebné
informace tykajici se socidlnich sluzeb a souvisejicich aktivit v
Havirove.

Soucdasti akce byl i celodenni kulturni program, na kterém se
podileli predevsim uzivatelé socidlnich sluzeb a navaznych
aktivit. Charita Cesky Tésin se svym stankem na této akci
nemohla chybét a pfedstavila Siroké verejnosti své sluzby.




MALOVANI KAMINKU V CHARITNIM DOME
POKOJNEHO STARI

Urcité se uz nékdy kazdy z vas setkal s pojmem ,putovni
kaminky”, nebo v tom lepsim pripadé jste uzZ na né narazili na
nekterém z vasich vyletii. Jedna se o zdbavu nejen pro déti, ale i
pro dospelé. KdyzZ tyto kaminky naleznete, tak si je miiZete
nechat doma pro radost nebo je poslat nékam dal do svéta, aby
zprijemnily den zase nékomu dalsimu.

Tato hra je u nas velmi populdrni a na Facebooku existuje i
skupina, kde lidé vkladaji své vytvory a nalezy. S naSimi
klienty jsme se putovnimi kaminky inspirovali a par jsme si
jich také namalovali. Pro tvorbu jsme pouzili akrylové barvy,
které jsou vodéodolné, a tak nic nebrani tomu, aby byly
venku i za nepfiznivého destivého pocasi. Nase vytvory
neptjdou sice nikam do svéta, ale ozdobi nasi zahradku.
Klientiim se tato relaxa¢ni aktivita moc libila. Kazdy z
klientti namaloval hned nékolik kaminkt a fantazii se meze
nekladly.
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SOUSEDSKE POSEZENI V CHARITNIM DOME
PRO MATKY V TISNI

Vsechny navstévy jsme privitali na ,sousedském posezeni,
které probéhlo ve ctvrtek 26. 8. 2021 na zahradé Charitniho
domu pro matky v tisni. Ke kdvicce byla pripravena sladka
tecka v podobé babovky nasi sikovné pekarky Terezky, muffinu
¢i bublaniny.

Obcerstveni a drobné darky pro navstévy pfipravily déti
spolu s maminkami. Snad ndm za rok bude prat i slunicko a
sousedské posezeni nebude mezi kapkami desté.




MEZIKLUBOVA AKCE V RAMCI TYDNE
NiIZKOPRAHOVYCH KLUBU

Rok se s rokem sesel a posledni zarijovy tyden byl tradic¢né
zasvécen Tydnu nizkoprahovych klubti. Charitni stredisko
Kometa“ se také ziicastnilo a je treba rict, Ze letos to opravdu
stalo za to. Spolec¢né s ostatnimi nizkoprahovymi kluby v
Karviné jsme chytli prileZitost za pacesy a usporadali
spolecnou meziklubovou akci.

Akce probihala v parku BoZeny Némcové pred letnim
kinem. Kazdy klub si pripravil néjaké pohybové a
preventivni aktivity. A Ze jich bylo! Klienti si mohli
vyzkouset napfiklad prvni pomoc, jak se telefonuje na
tisniovou linku nebo si sestavit desatero bezpecného
internetu. Klienti klubti si ndramné rozuméli i mezi sebou a
zapojovali se do vSech nabizenych aktivit. SoutéZili ve
skakani pres Svihadlo, v posilovani, ve =zrucnosti s
pingpongovym mickem, v pozndvani hradti a zamka a
nakonec si vSichni klienti spolec¢né zahrali vybijenou.
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SETKANI PECUJICICH V TERLICKU

Dne 23. 9. 2021 se uskutecnilo tplné prvni Setkani pecujicich v
Kulturnim dobé v obci Térlicko. Na tomto tvodnim setkani
jsme poskytli pecujicim osobam zidkladni informace o
poskytovanych terénnich socidlnich sluZbdch Charity Cesky
Tesin, nechybéla diskuze a hlavné podpora neformdlnich
pecujicich.

Zaroven zde byla moZnost si vyzkouset specidlni oblek, tzv.
gerontooblek, ktery simuluje stafecké pohyby se vsemi
omezenimi, které s sebou stari prinadsi. TéSime se na dalsi
setkani, které budeme moci v obci Térlicku uskutecnit a
pfinést tak mj. moznost odlehéeni pecujicim osobdm a
vymeény zkuSenosti, které péce o své blizké obnasi.

Akce byla realizovana v ramci projektu ,Pomahame
pecujicim III”, spolufinancovaného z rozpoctu
Moravskoslezského kraje.

‘ Moravskoslezsky
kraj



PROJEKTOVA DOKUMENTACE NA PRESTAVBU
CHARITNIHO DOMU POKOJNEHO STARI

V Charitnim domé pokojného stdfi se snazime postupné
vytvaret takovy domov, kde bychom chtéli sami Zit. K tomuto
cili jsme zase o krok blize, a to i diky projektové dokumentaci
vypracované v ramci projektu ,Rekonstrukce Charitniho
domu pokojného stari” spolufinancovaného
Moravskoslezskym krajem. Vyhotovena dokumentace bude
slouzit jako podklad pro pfestavbu soucasného domova pro
seniory s cilem pfizptisobit jeho prostory tak, aby se podobaly
co nejvice bézné domacnosti.

Jsme z toho nadSeni. Doufdme, Ze najdeme financni
prostfedky na realizaci projektu.

Moravskoslezsky
kraj




MONETA MONEY BANK PODPORILA PUJCOVNU
KOMPENZACNICH POMUCEK

Diky bance MONETA Money Bank a realizaci projektu jsme
obnovili vybaveni ptlijcovny kompenzacnich pomficek.
Financni pfispévek ve vysi 43 388 K¢ byl pouZzit na nakup
elektrické polohovaci postele, antidekubitni matrace a
oxygenatoru. Tyto pomticky mohou pomoci osobdm se
zdravotnim omezenim ¢i postizenim, seniorim a také
pecujicim osobam, aby mohli setrvat co nejdéle v domdacim
prostfedi. A protoZe se pocet zijemci o pljceni
kompenzacénich pomtcek v posledni dobé zvysil, mtzeme
tak pruznéji reagovat na zvysujici se poptavku.

Dékujeme bance MONETA Money Bank!

M| MONETA

>

MONEY
BANK
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https://www.facebook.com/monetamoneybank/?__cft__[0]=AZUHcC9TKRlwLrJBsUbbTqV8joofRnsiJ3kVBHdZbD-5GOJQoyoBB3tAMJC83Exy_0cc9w5m2iKAdHJdRf-IOOqGOp8Ph5bU92uhUobDzYyvraIlCpOHfL0ySfDx7BYcC8rWCeHTkVC2xGqrJTCACdeDythr9H8xMuKvay5FE0qmVu2VXTok5eGcJsU0gmj7UUQ&__tn__=kK-R

PROJEKT ,VZDELAVANI HROU“

Velke diky patfi vSem, ktefi svym hlasem podpoftili nas
projekt ,Vzdélani hrou” v prodejné Tesco Cesky Té&Sin.
Charita Cesky Té8in ziskala krasné druhé misto a odménu
ve vysi 16 000 K.

Finanéni ¢astku pouZzijeme na ndkup novych edukacnich her
pro déti z Charitniho domu pro matky v tisni a Charitniho
stfediska ,Kli¢”. Kartickové hry s vyjmenovanymi slovy,
matematikou, pfirodovédou nebo nasténny vyukovy panel
podpofi jejich vzdélani a jemnou motoriku nejpfirozené;si
formou — hrou.

Projekt Charity Cesky Tésin s nazvem ,,Vzdélani hrou” byl
vyhldSen v rdmci 9. programu Tesca , Vy rozhodujete, my
pomahame” a hlasovani probéhlo v obdobi od 14. 6. — 11. 7
2021.

Dékujeme Tescu Cesky Tésin!

116 000 K&

TESCO

Nadacni fond



MILOSTIVE LETO DORAZI NA PODZIM

Lidé s dluhy u verejnoprdavnich instituci, jako napriklad na
socidlnim ¢i zdravotnim pojisténi ¢i u obci za najem, budou mit
od 29. 10. 2021 do 29. 1. 2022 jednorazovou moznost zaplatit
sviij dluh vyrazné levnéji.

Pokud dluznik v uvedeném terminu uhradi jistinu, tedy
zakladni finan¢ni ¢astku, na jejimz zakladé zavazek vznikl, a
k tomu pouze pevnou castku 908 korun jako ndklady, tak
zbylé pendle, uroky a takzvané pfisluSenstvi mu bude
odpusténo. Pro tento postup se vzil ndzev milostivé léto.

Milostivé 1éto se nevztahuje na dluhy viadi soukromym
véritelim, ale vyhradné na dluh vdi statu, ¢i institucim, ve
kterych ma stat majetkovy podil a dluh pfesel do exekuce.
Jedna se tak vedle dluhu na zdravotnim a socidlnim pojisténi
rovnéZz o _zavazky u instituci jakymi jsou napf. CEZ, Cesky
rozhlas, Ceska televize, dopravni podmky, skoly, nemocnice
apod. V praxi se mtizZe jednat o tisice, mozna desetitisice lidi,
ktefi z ptivodné malého dluhu dnes dluZi statisice, mozna
miliony korun kviali enormnimu pendle, zejména na
zdravotnim a socidlnim pojisténi. Tito dluznici tak v
dasledku schvalené novely exekuéniho a obcanského
soudniho fadu maji nyni jedinecnou pfileZitost k uhrazeni
svého dluhu bez pendle a troki.

Pro vice informaci nejen k milostivému létu, ale i z oblasti
rodinného prava (rozvod manzelstvi, svéfeni déti do péce), s
problematikou zadluzenosti, pracovnich vztahti, davek apod.
se mohou zdjemci obracet na Charitni poradnu, kterd funguje
na principech bezplatnosti a anonymity. Ke klientim je
pfistupovano individudlné a jejich situace je vzdy feSena
diskrétné. 5

Poradna sidli na ul. Ostravska 285, 737 01 Cesky TéSin a je
oteviena od pondéli do ¢tvrtku, od 8 do 14 hodin, vyjma
stiedy, kdy je otevieno od 9 do 17 hodin. Tel. 731 454 650,
734 796 858.



DO CHARITNIHO BAZARKU
POPTAVAME
PANSKE OBLECENI K DENNIMU NOSENI.

DEKUJEME!!

Vice informaci na tel. ¢isle: 733 625 952
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