
 

 

 

 

 

 

 

 
 

POSLÁNÍ 
 
Posláním Charitního centra pro seniory je umožnit klientům aktivní prožití 
života, prostřednictvím sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby se 
zdravotním postižením. Charita Český Těšín službu poskytuje ambulantní i 
terénní formou v Českém Těšíně a Havířově.  
 
CÍLE 
 

 klient má, udržuje a rozšiřuje kontakty s lidmi  

 klient si udržuje a zlepšuje svou fyzickou a duševní vitalitu  
 klient využívá pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při 

obstarávání osobních záležitostí 

 
CÍLOVÁ SKUPINA  
 
Senioři ve věku od 65 let ohroženi sociálním vyloučením a osoby s tělesným 
postižením a chronickým onemocněním od 50 let  ohroženi sociálním 
vyloučením. 
 
Ambulantní forma služby je určena pro klienty, kteří jsou schopni do střediska 
docházet. Terénní forma služby je určena pro klienty, kteří z důvodů 
zdravotních, tělesného postižení nebo z důvodu stárnutí nejsou schopni službu 
využívat ambulantní formou. 
 

KAPACITA SLUŽBY 

Středisko Český Těšín – max. kapacita 30 klientů ambulantně, 1 klient terénně 

Středisko Havířov – max. kapacita 20 klientů ambulantně, 1 klient terénně 

 
ZÁSADY 
 
• lidskost – zájem o člověka jako jedinečnou bytost se svými   
             potřebami 
• vlídnost – laskavý přístup k člověku 
• individuální přístup při rozdělování podpory -  přístup ke   
             klientovi dle jeho aktuálních potřeb 
• empatie – vnímavost pro potřeby klienta 


